
COMPÉTITIONS 2021 - ADAPTATIONS - V2 FÉVRIER 2021

Reprise des entraînements dans les clubs à l'issue des vacances scolaires d'hiver (8 mars) : organisation des finales nationales selon le tableau ci-dessous

Pas de reprise des entraînements dans les clubs à compter du 8 mars : organisation des finales nationales uniquement pour le niveau de pratique Élite et le Top 12

Niveau de pratique Finale nationale Compétition qualificative ou sélective Animation compétitive territoriale

FÉDÉRAL x x

 - Top 12 - 28 mars x

 - Nationale A1 12 ans et plus - date à préciser x

 - Championnat de France Individuel (catégories à préciser) - 
11-12-13 juin

 - En région, date limite 24 mai

ÉLITE
 - Championnat de France - 5-6 juin 

 - RERJ fin juin (organisation et date à confirmer)
 - Session de rattrapage FFGym - date à préciser x

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

PERFORMANCE

 - Gestion par les comités départementaux et régionaux 
selon les orientations fédérales
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COMPÉTITIONS 2021 - ADAPTATIONS - V2 FÉVRIER 2021

Reprise des entraînements dans les clubs à l'issue des vacances scolaires d'hiver (8 mars) : organisation des finales nationales selon le tableau ci-dessous

Pas de reprise des entraînements dans les clubs à compter du 8 mars : organisation des finales nationales uniquement pour le niveau de pratique Élite et le Top 12

Niveau de pratique Finale nationale Compétition qualificative ou sélective Animation compétitive territoriale

FÉDÉRAL x x

 - Top 12 - 27 mars x

 - Nationale 1 12 ans et plus - date à préciser x

 - Championnat de France par Équipes (catégories à 
préciser) - 11-12-13 juin

 - En région, date limite 24 mai

ÉLITE  - Championnat de France - 5-6 juin  - Session de rattrapage FFGym - date à préciser x

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FÉMININE

PERFORMANCE

 - Gestion par les comités départementaux et régionaux 
selon les orientations fédérales

Document validé par le comité directeur le 4 février 2021



COMPÉTITIONS 2021 - ADAPTATIONS - V2 FÉVRIER 2021

Reprise des entraînements dans les clubs à l'issue des vacances scolaires d'hiver (8 mars) : organisation des finales nationales selon le tableau ci-dessous

Niveau de pratique Finale nationale Compétition qualificative ou sélective Animation compétitive territoriale

FÉDÉRAL x x

PERFORMANCE
 - Championnat de France (catégories à préciser)
- 2-3-4 juillet

 - En région, date limite 13 juin

ÉLITE  - Championnat de France - 22-23 mai x x

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

 - Gestion par les comités départementaux et régionaux 
selon les orientations fédérales

Pas de reprise des entraînements dans les clubs à compter du 8 mars : organisation des finales nationales uniquement pour le niveau de pratique Élite et mise en place d'une e-compétition 
FFGym pour le niveau de pratique Performance 
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COMPÉTITIONS 2021 - ADAPTATIONS - V2 FÉVRIER 2021

Reprise des entraînements dans les clubs à l'issue des vacances scolaires d'hiver (8 mars) : organisation des finales nationales selon le tableau ci-dessous

Pas de reprise des entraînements dans les clubs à compter du 8 mars : organisation des finales nationales uniquement pour le niveau de pratique Élite

Niveau de pratique Finale nationale Compétition qualificative ou sélective Animation compétitive territoriale

FÉDÉRAL  - Fédéral A : Trophée fédéral - 26-27 juin

PERFORMANCE  - Championnat de France - 26-27 juin

ÉLITE  - Championnat de France - 26-27 juin x x

 - E-compétition FFGym - 29-30 mai

GYMNASTIQUE AÉROBIC

 - Gestion par les comités départementaux et régionaux 
selon les orientations fédérales

Document validé par le comité directeur le 4 février 2021



COMPÉTITIONS 2021 - ADAPTATIONS - V2 FÉVRIER 2021

Reprise des entraînements dans les clubs à l'issue des vacances scolaires d'hiver (8 mars) : organisation des finales nationales selon le tableau ci-dessous

Pas de reprise des entraînements dans les clubs à compter du 8 mars : organisation des finales nationales uniquement pour le niveau de pratique Élite

Niveau de pratique Finale nationale Compétition qualificative ou sélective Animation compétitive territoriale

FÉDÉRAL x x

PERFORMANCE
 - Championnat de France individuel/ synchronisé -
2-3-4 juillet

 - Sélective régionale ou interrégionale - date limite 30 mai

ÉLITE
 - Championnat de France individuel/ synchronisé -
2-3-4 juillet

 - Validation de la capacité à concourir en Élite x

TRAMPOLINE & TUMBLING

 - Gestion par les comités départementaux et régionaux 
selon les orientations fédérales

Document validé par le comité directeur le 4 février 2021



COMPÉTITIONS 2021 - ADAPTATIONS - V2 FÉVRIER 2021

Reprise des entraînements dans les clubs à l'issue des vacances scolaires d'hiver (8 mars) : organisation des finales nationales selon le tableau ci-dessous

Niveau de pratique Finale nationale Compétition qualificative ou sélective Animation compétitive territoriale

FÉDÉRAL x x

PERFORMANCE  - Championnat de France par unités - 12-13 juin  - Qualification directe

ÉLITE  - Championnat de France par unités - 12-13 juin  - Qualification directe

GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

 - Gestion par les comités départementaux et régionaux 
selon les orientations fédérales

Pas de reprise des entraînements dans les clubs à compter du 8 mars : organisation des finales nationales uniquement pour le niveau de pratique Élite, avec participation possible
uniquement pour les unités autorisées à s'entraîner des clubs formateurs
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COMPÉTITIONS 2021 - ADAPTATIONS - V2 FÉVRIER 2021

Niveau de pratique Finale nationale Compétition qualificative ou sélective Animation compétitive territoriale

FÉDÉRAL  - E-compétition - 19-20 juin x

PERFORMANCE  - E-compétition - 19-20 juin x

ÉLITE  - E-compétition - 19-20 juin x

TEAMGYM

 - Gestion par les comités départementaux et régionaux 
selon les orientations fédérales

Document validé par le comité directeur le 4 février 2021


